
Exposiciones itinerantes en hospitales y pueblos en riesgo de despoblación



En Cultura en Vena trabajamos para mejorar la vida de las personas inyectando cultura allí donde no suele llegar. Acercamos el arte y la música en directo a hospitales y regiones en riesgo de despoblación, y promovemos la investigación de los efectos de las prácticas artísticas en la salud y el bienestar de las personas. Trabajamos para crear un nuevo sector de actividad donde se integre la cultura y la salud para beneficiar a comunidades rurales, pacientes y artistas, tanto a través de formatos físicos como de canales digitales.  Según investigaciones científicas, las prácticas artísticas en los entornos sanitarios son un elemento coadyuvante para la mejora de la salud de las personas a niveles psicológico, espiritual y físico. En el medio rural son un insospechado motor de cambio para la reactivación social y económica de sus comunidades, así como una solución para prevenir las soledades no deseadas.   En 2019 y 2020 ha aparecido un marco institucional europeo y español que prescribe el uso de prácticas artísticas en las políticas sanitarias, depositando también en las industrias culturales su responsabilidad respecto a la salud de los ciudadanos. Arte Ambulatorio es un programa de exposiciones itinerantes que se desarrolla en  hospitales (vestíbulos principales, salas de espera y habitaciones) y ámbitos rurales. Los contenidos se diseñan para ser accesibles a todas las personas, aportando una nueva relación entre el hecho cultural, el espectador, su salud y el lugar.
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